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RESUMO

A Odontologia Hospitalar constitui uma drea estratégica da atencdo a saude ao integrar acoes
preventivas, curativas e reabilitadoras voltadas ao sistema estomatognadtico, com repercussdes diretas
sobre a salde sistémica de pacientes hospitalizados. No contexto do Sistema Unico de Satde (SUS), sua
insercdo no ambiente hospitalar, especialmente sob gestdo municipal, representa um avanco
significativo na consolidacdo do principio da integralidade do cuidado. Este artigo analisa a atuacdo do
cirurgido-dentista na gestdo dos servicos de Odontologia Hospitalar no municipio de Nova lguacu,
discutindo aspectos organizacionais, legais e assistenciais. Trata-se de uma revisdao de literatura,
complementada por analise de dados do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES). Os
resultados evidenciam que a presencga do cirurgidao-dentista nas equipes multiprofissionais hospitalares
contribui para a redugao de infecgdes oportunistas, diminui¢cao do tempo de internagao e racionalizagao
de custos do sistema publico de saude. Conclui-se que, embora existam avancgos relevantes na insercao
da Odontologia Hospitalar na rede municipal, persistem desafios relacionados a carga horaria
profissional e a organizacao da forca de trabalho, demandando ajustes estruturais para qualificacao da
atencao hospitalar.
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ABSTRACT

Hospital Dentistry is a strategic field of health care that integrates preventive, curative, and
rehabilitative actions focused on the stomatognathic system, with direct repercussions on the systemic
health of hospitalized patients. Within the context of the Unified Health System (SUS), its inclusion in
hospital settings, particularly under municipal management, represents significant progress toward
comprehensive care. This article analyzes the role of dental surgeons in managing Hospital Dentistry
services in the municipality of Nova lguacu, discussing organizational, legal, and care-related aspects.
This study is based on a literature review combined with an analysis of data from the National Registry
of Health Establishments (CNES). The findings indicate that the presence of dental surgeons in hospital
multidisciplinary teams contributes to reducing opportunistic infections, shortening hospital stays, and
optimizing public health system costs. Despite relevant advances, challenges related to professional
workload and workforce organization remain, indicating the need for structural adjustments to improve
hospital care quality.
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1. INTRODUGAO

A Odontologia Hospitalar tem ampliado sua relevancia no contexto do Sistema Unico de Satde
(SUS), especialmente diante da necessidade de garantir a integralidade do cuidado aos pacientes
hospitalizados. Tradicionalmente associada a procedimentos cirdrgicos de média e alta complexidade, a
atuacao do cirurgido-dentista em ambiente hospitalar passou a incorporar agdes preventivas,
diagnodsticas e terapéuticas voltadas a manutencdo da saude bucal e a reducdo de complicagbes
sistémicas relacionadas as condig¢des orais.

A insergdo do cirurgido-dentista nas equipes multiprofissionais hospitalares fundamenta-se no
principio da integralidade, previsto nas Leis Organicas da Saude (Leis n2 8.080 e n2 8.142/1990), bem
como nas diretrizes de humaniza¢do e organizacao das redes de atencdo a saude. Evidéncias cientificas
demonstram que a adequada assisténcia odontolégica em pacientes internados, especialmente em
Unidades de Terapia Intensiva (UTIs), contribui para a reducao de infec¢des oportunistas, do tempo de
internacao e dos custos assistenciais, além de favorecer melhores desfechos clinicos.

No ambito da gestdo publica municipal, a estruturacdo da Odontologia Hospitalar ainda apresenta
desafios relacionados a distribuicdo de profissionais, carga hordria, organizacdo dos fluxos assistenciais e
integracdo com os demais niveis de atencdo. No municipio de Nova Iguacu, observa-se um processo
gradual de incorporacdo do cirurgido-dentista as unidades hospitalares, respaldado por normativas
nacionais e por dados institucionais do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES),
embora persistam lacunas na consolidacdo desse servico.

Diante desse cenario, o presente estudo tem como objetivo analisar a atuacdo da Odontologia
Hospitalar no Sistema Unico de Saude, com énfase nos desafios e nas perspectivas da gestdo municipal
no municipio de Nova Iguacu, considerando os aspectos assistenciais, normativos e organizacionais que
permeiam a inser¢do do cirurgido-dentista no ambiente hospitalar.

A inser¢do da Odontologia Hospitalar no Sistema Unico de Saude reflete a evolu¢do do conceito
ampliado de saude, no qual a atencdo ao paciente ultrapassa a abordagem fragmentada e passa a
considerar o individuo em sua integralidade. Tradicionalmente, a pratica odontolégica esteve associada
ao atendimento ambulatorial, com foco em procedimentos eletivos. Entretanto, o avango das politicas
publicas de saude e o reconhecimento da interface entre saldde bucal e condicdes sistémicas
impulsionaram a ampliacdo do campo de atuac¢do do cirurgido-dentista para o ambiente hospitalar.

Nesse cendrio, a Odontologia Hospitalar emerge como uma pratica interdisciplinar, integrada as
equipes multiprofissionais, especialmente em unidades de internacdo e de terapia intensiva. Pacientes
hospitalizados apresentam maior vulnerabilidade a infeccdes e complicagdes decorrentes de alteragdes
bucais, o que reforca a necessidade de cuidados odontolégicos sistematizados durante a internacao. A
literatura aponta que a negligéncia da saude bucal pode impactar negativamente os desfechos clinicos,
prolongando o tempo de internacdo e elevando os custos assistenciais.
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O objetivo da pesquisa foi analisar a importancia da atuagao do cirurgido-dentista na Odontologia
Hospitalar no &mbito do Sistema Unico de Satde, com énfase na gestdo municipal do municipio de Nova
Iguagu, destacando os impactos assistenciais, organizacionais e gerenciais dessa inser¢ao.

2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de natureza descritiva, fundamentado em uma revisao de literatura
associada a analise documental de bases institucionais. A revisao bibliografica foi realizada a partir da
consulta a livros, artigos cientificos e documentos oficiais publicados no periodo de 2022 a 2023,
selecionados nas bases de dados CAPES, MEDLINE, PubMed, SciELO, BIREME e Cochrane Oral Health
Group.

Foram utilizados como descritores, em lingua portuguesa e inglesa, os seguintes termos:
Odontologia Hospitalar, Sistema Unico de Saude, Gestdo em Saude, Equipe Multiprofissional e Satde
Bucal. A selecdo dos estudos considerou como critérios de inclusdo publicacbes que abordassem a
atuacdo do cirurgido-dentista em ambiente hospitalar, sua integracdo as equipes multiprofissionais e a
relacdo entre saude bucal e condicdes sistémicas de pacientes hospitalizados.

Complementarmente, realizou-se a andlise documental de dados do Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saude (CNES), operacionalizado por meio do Ministério da Saude, com o objetivo
de identificar a insercao de cirurgides-dentistas nas unidades hospitalares do municipio de Nova Iguacu.
Foram considerados os estabelecimentos classificados como hospitais, bem como informacdes
relacionadas ao vinculo profissional, carga horaria e Classificacdo Brasileira de Ocupacgdes (CBO).

Os dados obtidos foram analisados de forma qualitativa, buscando-se integrar as evidéncias da
literatura cientifica com as informacgdes institucionais, de modo a subsidiar a discussdao acerca da
organizacao, dos desafios e das perspectivas da Odontologia Hospitalar no contexto da gestao municipal
do SUS.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 Insercdo da Odontologia Hospitalar no Sistema Unico de Saude

Os resultados da revisdao de literatura evidenciam que a Odontologia Hospitalar vem se
consolidando progressivamente como parte integrante da atencio a satude no Sistema Unico de Satde
(SUS), especialmente no contexto da assisténcia hospitalar. A atuacdo do cirurgido-dentista em
ambiente hospitalar ultrapassa o enfoque tradicional centrado em procedimentos cirlrgicos,
incorporando agdes preventivas, diagndsticas e terapéuticas que impactam diretamente a saude
sistémica dos pacientes internados.

Estudos apontam que a presenca do cirurgido-dentista em equipes multiprofissionais contribui
para a reducdo de infeccGes hospitalares, especialmente aquelas associadas a ventilagdo mecanica,
além de minimizar complica¢cGes decorrentes da ma condicdo de saude bucal, como focos infecciosos,
processos inflamatérios e dor. Esses achados reforcam a importancia da Odontologia Hospitalar como
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estratégia de qualificacdo da assisténcia, alinhada aos principios da integralidade e da humanizagao do
cuidado preconizados pelo SUS.

No entanto, apesar dos avangos normativos e do reconhecimento gradual dessa drea de atuacao,
a insercdo do cirurgido-dentista nas unidades hospitalares ainda ocorre de forma heterogénea no
territério nacional, refletindo desigualdades regionais e limitagGes estruturais na organizacdo dos
servicos de salde.

3.2 Redes de Atengao a Saude Bucal e Gestao Municipal

A organizacdo das Redes de Atencdo a Saude (RAS) constitui um dos pilares para a efetivacdo da
integralidade do cuidado no SUS. No ambito da saude bucal, a estruturacdo de uma rede tematica
possibilita a articulacdo entre os diferentes niveis de atencdo, promovendo a continuidade assistencial e
a racionalizacdo do uso de recursos.

Os achados do presente estudo indicam que a gestdo municipal desempenha papel central na
consolidacdo dessas redes, uma vez que é responsavel pela coordenacdo dos servicos, definicdo de
fluxos assistenciais e alocacdo de profissionais. A integracdo da Odontologia Hospitalar as RAS favorece
o fortalecimento dos mecanismos de referéncia e contrarreferéncia, permitindo que pacientes com
demandas de maior complexidade sejam adequadamente encaminhados e acompanhados.

Entretanto, a literatura aponta que fragilidades na governanca das redes, associadas a
insuficiéncia de planejamento e financiamento, comprometem a efetividade da atenc¢do a saude bucal
no contexto hospitalar. Esses desafios sdo particularmente relevantes em municipios de grande porte
populacional, nos quais a demanda por servigos especializados tende a ser mais elevada.

3.3 Atengdo Secundaria e Terciaria no Contexto Hospitalar

No que se refere aos niveis de atencdo, a Odontologia Hospitalar se insere predominantemente na
atencdo terciaria, embora mantenha interface direta com a atengao secundaria. A atencao especializada
contempla procedimentos que demandam maior complexidade tecnoldgica e clinica, incluindo
atendimentos sob anestesia geral, acompanhamento de pacientes imunodeprimidos, oncoldgicos e
portadores de doencas sistémicas graves.

Os resultados analisados indicam que a adequada articulacdo entre atencdo primaria, secundaria e
terciaria é fundamental para evitar sobrecarga dos servicos hospitalares e garantir a resolutividade do
cuidado. A auséncia de fluxos bem definidos pode resultar em encaminhamentos inadequados e no uso
ineficiente dos recursos disponiveis.

Nesse contexto, a atuacdo do cirurgido-dentista no ambiente hospitalar deve estar alinhada as

diretrizes da rede de atencdo, de modo a assegurar que os procedimentos realizados estejam
devidamente indicados e integrados ao plano terapéutico global do paciente.
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3.4 Aspectos Normativos: CNES, CBO e AlH

A andlise documental revelou que a atuac¢do da Odontologia Hospitalar no SUS é respaldada por
um conjunto de normativas que regulamentam o exercicio profissional e o registro dos procedimentos
realizados em ambiente hospitalar. Destacam-se, nesse sentido, as portarias do Ministério da Saude que
autorizam o cirurgido-dentista a emitir e preencher a Autoriza¢do de Internagdo Hospitalar (AIH), bem
como a inclusdo dos cédigos correspondentes na Tabela de Procedimentos do SUS.

O correto registro do profissional no Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES),
associado a Classificacdo Brasileira de Ocupacgdes (CBO), constitui requisito essencial para o lancamento
dos procedimentos no Sistema de Informagdo Hospitalar (SIH/SUS). A auséncia ou inadequagdo desses
registros compromete a visibilidade da atuacdo odontoldgica e dificulta o planejamento e a avaliacdo
dos servigos.

Apesar da existéncia desse arcabouc¢o normativo, os resultados indicam que sua operacionalizacdo
ainda enfrenta entraves na pratica cotidiana, especialmente relacionados a capacitacdo dos gestores e a
padronizacdo dos processos administrativos nas unidades hospitalares.

3.5 Realidade da Odontologia Hospitalar no Municipio de Nova Iguagu

A andlise dos dados do CNES referentes ao municipio de Nova lguacu evidencia a presenca
significativa de cirurgides-dentistas vinculados a rede hospitalar, integrando equipes multiprofissionais
de assisténcia. Contudo, a distribuicdo desses profissionais, bem como a carga horaria destinada as
atividades hospitalares, revela limitacdes importantes para a consolidacdo da Odontologia Hospitalar
enquanto servigo estruturado.

Observa-se que parte expressiva dos cirurgides-dentistas atua com carga hordria reduzida ou
dividida entre atendimento ambulatorial e hospitalar, o que pode comprometer a continuidade e a
gualidade da assisténcia prestada aos pacientes internados. Essa configuracao suscita questionamentos
guanto a capacidade de atendimento as demandas especificas de unidades como as UTls, que requerem
acompanhamento sistematico e intervenc¢des oportunas.

Dessa forma, embora o municipio apresente avanc¢os na incorpora¢dao da Odontologia Hospitalar,
os resultados indicam a necessidade de ajustes na gestdo, incluindo a ampliacdo de vinculos especificos
para atuacdo hospitalar e o fortalecimento da organizacdo dos servicos, de modo a assegurar a
integralidade e a efetividade do cuidado no ambito do SUS.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

A Odontologia Hospitalar configura-se como um componente estratégico para a efetivacao
da atenc3o integral a satde no Sistema Unico de Salde, sobretudo no contexto hospitalar. A atuacdo do
cirurgido-dentista em equipes multiprofissionais contribui de forma significativa para a prevencdo de
infeccdes, o controle de processos inflamatdrios e a reducdao de complicacdes sistémicas associadas as
condicbes de saude bucal de pacientes hospitalizados, especialmente aqueles internados em Unidades
de Terapia Intensiva.
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Os achados deste estudo evidenciam que, apesar dos avang¢os normativos e institucionais que
respaldam a atuagdo da Odontologia Hospitalar no SUS, sua consolidagdo no ambito da gestao
municipal ainda enfrenta desafios relevantes. No municipio de Nova Iguagu, observa-se a presenca
expressiva de cirurgioes-dentistas vinculados a rede hospitalar; contudo, a distribuicdo desses
profissionais, a carga horaria reduzida e a divisdo entre atividades ambulatoriais e hospitalares limitam a
efetividade do cuidado ofertado.

Nesse sentido, torna-se imprescindivel o fortalecimento da gestdo municipal, com investimentos
na ampliacdo de vinculos especificos para atuacdo hospitalar, reorganizacdo dos fluxos assistenciais e
integracdo efetiva da Odontologia Hospitalar as Redes de Atencdo a Saude. A adequada
operacionalizacdo dos instrumentos normativos, como o Cadastro Nacional de Estabelecimentos de
Saude, a Classificacdo Brasileira de Ocupacdes e a Autorizacdo de Internacdo Hospitalar, também se
mostra fundamental para o planejamento, a avaliacdo e a sustentabilidade dos servicos.
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